
 

Treffpunkt   

Witteringstrasse 2,  45 130 Essen  

EVAG-Station „Rüttenscheider Stern“  

- 5 Minuten von Essen Hauptbahnhof 

- Straßenbahn: 101, 106, 107 

- U-Bahn: U 11 

Das Gebäude befindet sich  

- an der Ecke Rüttenscheider Str. 58 

- über dem Bistro “Die Insel“ / Frisör „Babylon“ 

- gegenüber Bio-Markt “denns“. 

 
 

 
Kontakt 
 

Tel.: 0201 – 72 91 607 

 0176 – 31 39 55 85 

Fax: 0201 – 72 69 332 

E-Mail: vibb-essen@t-online.de 

Internet: www.vibb-essen.de 

 

 

 

 

Kommunikation 

Wir können uns mit Ihnen in verschiedenen Spra-

chen verständigen, u.a. in Arabisch, Englisch, Fran-

zösisch, Hindi, Persisch, Polnisch, Russisch, Roma, 

Serbokroatisch, Tamilisch, Türkisch, Urdu. 

 

 

Verein zur interkulturellen Beratung und 

Betreuung im Gesundheitsbereich von 

Essen und dem Ruhrgebiet e.V.  

 

Postanschrift (Vereinssitz) 

ViBB Essen e.V. 

Eleonorastr. 32 

45 136 Essen 

 

Bankanschrift 

GLS Gemeinschaftsbank eG Bochum 

BLZ: 430 609 67 

Konto-Nr.: 4021 3385 00 

Steuer-Nr.: 112/5742/1195 

 

Mitgliedschaft  

Dt. Paritätischer Wohlfahrtsverband (NRW)  

Essener Verbund der Immigrantenvereine  

 

Mitarbeit (Auswahl) 

Psychosoziale AG der Stadt Essen (AK 1) 

AK Selbsthilfe & Migration der Stadt Essen 

FAK Sozialpsychiatrie (Der Paritätische NRW) 

FAK Migration (Der Paritätische NRW) 

 

Förderer 

Stadt Essen 

Landschaftsverband Rheinland 

Land Nordrhein-Westfalen 

Bundesamt für Migration und Flüchtlinge 

Stiftung Wohlfahrtspflege des Landes NRW 

Freibettenstiftung Essen 

Kämpgen-Stiftung  

Stiftung Gemeinsam Handeln 

Stiftung Mitarbeit 

Aktion Mensch e.V. 

Lotterie Glücksspirale 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Verein zur  

interkulturellen  

Beratung & Betreuung  

im Gesundheitsbereich  

 

 

 

 

 



Der Verein 

Wir sind ein Team von Menschen mit und ohne Mig-

rationshintergrund mit dem Status einer MigrantIn-

nenselbstorganisation (MSO). 

Wir arbeiten in den Bereichen Sozialpsychiatrie und 

Sucht, Medizin und Psychologie, Pädagogik, Kultur- 

und Wirtschaftswissenschaften.  

Wir sprechen u.a. Arabisch, Bengali, Deutsch, Eng-

lisch, Französisch, Hindi /Urdu, Persisch, Polnisch, 

Russisch, Türkisch.  

 

 

 

 

Der ViBB Essen e.V. wurde im Jahr 2007 gegründet. 

Unser Ziel ist es, Menschen mit Migrationshinter-

grund eine bessere Nutzung der Angebote des Ge-

sundheits- und Sozialsystem zu ermöglichen. 

Unser Fokus liegt auch auf kleineren Migranten-

gruppen, für die es nur selten muttersprachliche 

Angebote gibt.  

Wir sehen Bedarf, dass die verschiedenen Sichtwei-

sen der Kulturen, familiäre Kontexte und migrati-

onsspezifische Probleme stärker von den Akteuren 

im Gesundheits- und Sozialbereich berücksichtigt 

werden und somit eine interkulturelle Öffnung voll-

zogen wird. 

Offener Treff für Familie & Gesundheit 

 Gruppenangebote für Mädchen und Frauen 

 SeniorInnen-Treff 

 Internet-Treff 

 Kochgruppe 

 

Frauen, Soziales, Bildung  

Hilfe für Frauen bei Gewalt 

 Aufnahme und Gespräch in einem geschützten 

Raum 

 nach Bedarf sofortige Weiterleitung an Ärztin-

nen, Rechtsanwältinnen und Frauenhäuser 

Sozialberatung  

 Unterstützung bei Besuch von Ärzten, Gesund-

heitseinrichtungen, Krankenkassen  

 Suche nach muttersprachlichen Angeboten (Ärz-

te, Therapeuten) 

 Informationen über Sozialleistungen und Hilfe 

beim Ausfüllen von Formularen 

 Unterstützung beim Umgang mit Kita, Schule, 

Jugendamt, Jobcenter u.a. 

 Unterstützung bei Zeugnisanerkennung 

 Vermittlung an andere spezialisierte Beratungs-

einrichtungen, z.B. für Aufenthaltsrecht, Patien-

tInnerechte, Arbeitsrecht 

Informations- und Bildungsveranstaltungen  

 zur Struktur und Funktionsweise des Gesund-

heits- und Sozialsystems für MigrantInnengrup-

pen und MSO  

 zur interkulturellen Öffnung  des Gesundheits- 

und Sozialsystems  für VertreterInnen aus sozia-

len und Gesundheitseinrichtungen, von Verwal-

tung, Politik und MSO  

 

Sozialpsychiatrie 

Kontakt- und Beratungsstelle  

 für Essener Bürger mit nicht-deutscher Mutter-

sprache in verschiedenen Sprachen  

 Schwerpunkte: Psychische Belastungen und Er-

krankungen, Suchtprobleme 

Ambulant Betreutes Wohnen für psychisch behin-

derte Menschen  

 Alltagsbewältigung und selbständiges Wohnen, berufli-

che Integration und Tagesstrukturierung ermöglichen   

 Basis: Leistungsvereinbarung mit dem Landschaftsver-

band Rheinland (SGB  XII §§ 53 ff.) 

 

Kinder- und Jugendhilfe 

Ambulante Erziehungshilfen  

 Erziehungsbeistand / Betreuungshelfer 

 Sozialpädagogische Familienhilfe  

 Sozialpädagogische Einzelbetreuung   

 Basis: Leistungsvereinbarung mit dem Jugendamt Es-

sen (SGB VIII §§ 30, 31, 35) 

Eingliederungshilfe  

 Ambulant Betreutes Wohnen für Jugendliche und junge 

Erwachsene mit psychischer Behinderung  

 Basis: Leistungsvereinbarung mit dem Jugendamt Es-

sen (SGB VIII § 35a i.V.m. § 41) 

 

 

Angebot für MSO 

Wenn Sie für einen gemeinnützigen Verein oder 

eine (Selbsthilfe-) Gruppe einen Veranstaltungs-

raum mit Küche benötigen, so sprechen Sie uns 

bitte an. Wir helfen Ihnen gern. 


